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  F O R M A T O E U RO P E O   

P E R I L CUR R I C U L U M 

       V I T A E 

 

 

INFORMAZIONI DI CONTATTO 

 

 

NOME: MACHÌ NATALIA  
INDIRIZZO: Via Giuseppe Verdi, 57 - 20041 Bussero (Mi)  
TELEFONO: 0222472090  
E-mail: info@centropsicosalute.com 
Sito: www.centropsicosalute.com  

 

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Data 

• Qualifica conseguita 

 
 
 
• Data 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

17/10/2024 – 05/11/2024 

Attestato partecipazione al Corso di Formazione: “Lo 

screening DSA e BES e la progettazione delle attività 

di potenziamento con i serious games – Proffilo e Eye 

Riders di Develop Players” 

 

30/05/2024 

Abilitazione all’insegnamento classe di concorso A018 – 

Filosofia e Scienze Umane 

• Data 

• Qualifica conseguita 

12/06/2023 

Università degli Studi di Milano 

Specializzazione per le attività di sostegno didattico 

agli alunni con disabilità nella Scuola Secondaria di 

Secondo Grado - 29/30 

  

• Data 

• Nome e tipo di istituto di istruzione formazione  

• Qualifica conseguita 

23/08/2023 

CNOP – Formazione Continua 

Attestato corso “Le nuove forme di disagio in età 

adolescenziale” 

  

• Data 

• Qualifica conseguita 

26/05/2022 
 

Master I Livello – Metodologia CLIL 

 

  

• Data 

• Qualifica conseguita 

15/05/2020 
 

Master I Livello In Filosofia E Scienze Umane 
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• Data 

• Qualifica conseguita 

A.A. 2018-2019 

Master I Livello DSA – Disturbi Specifici 

Dell’apprendimento 

 

  

• Date 

• Qualifica conseguita 

Da Febbraio 2006 a 19/03/2010 

Università “La Sapienza” di Roma 

Scuola di Specializzazione post universitaria in 

Psicologia della Salute 

Psicoterapeuta (19/03/2010)  

Voto: 70/70 e lode 

  

• Data 

• Qualifica conseguita 

Dal 09/05/2006 ad oggi 

Iscrizione alla sezione A dell’Albo degli Psicologi della 

Regione Lombardia 

14/04/2006 

Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo. 

  

• Date 

• Qualifica conseguita 

19/07/2004 

Università degli Studi di Palermo 

Laurea in Psicologia, 110/110 e lode 

Integrazione CFU ai fini dell’abilitazione 

all’insegnamento 

  

  

  

  CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE  

  
COMPETENZE INFORMATICHE 

 
 

  

• Data 

• Qualifica conseguita 

12/09/2023 

Attestato DIDATTICA CON IL TABLET 

  

• Data 

• Qualifica conseguita 

09/09/2023 

Attestato DIDATTICA DIGITALE INTEGRATA (DDI): 

Strumenti e metodologie 

  

• Data 

• Qualifica conseguita 

07/09/2023 

Attestato DIDATTICA CON LA LIM 

        

  

• Data 

• Nome e tipo di istituto di istruzione formazione  
 

• Qualifica conseguita 

25/02/2005 

AICA – Associazione Italiana per l’Informatica e il 

Calcolo Automatico  

ECDL 

        

  
COMPETENZE MOTORIE/SPORTIVE  

  

• Data 

• Qualifica conseguita 

2021 
 

Diploma Nazionale Hatha Yoga 

 

  

• Data 

• Qualifica conseguita 

2012 

AICS – Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal   

C.O.N.I. 

 Istruttore Total Body 

Istruttore Ginnastica Posturale 
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 Istruttore Acquagym 

Istruttore Aerobica e Step 

 

  

• Data 

• Qualifica conseguita 

04/12/2011 

C.S.E.N. – Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal   

C.O.N.I. 
 
 

Diploma di Istruttore Pilates Mat Work – livello 

avanzato 

Dal 2025: qualifica di Personal Pilates presso CSEN 

    

  

PUBBLICAZIONI IX CONGRESSO NAZIONALE – SOCIETA’ 

ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLA SALUTE. 

BERGAMO – UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 

23-25 SETTEMBRE 2010 

POSTER - “Rappresentazioni di Salute e 

posizionamento in soggetti con sclerosi multipla” 

VINCITRICE PREMIO POSTER 

  

  

  

  

 

  

 

 


